11 passato In movimento
La memoria si fa danza

Bormio. Apprezzato lo spettacolo proposto alla Rsa Villa del Sorriso
Gli anziani ospiti grazie ad Alomar hanno ricordato la propria gioventu

BORMIO

DANIELA GURINI

wsssse Unacasadiriposo che
siapresempre pitialterritorio
ecreaoccasionicostruttivedi
incontro ediconfronto pergli
ospiti.

Sabato, nella rsa “Villa del
Sorriso” di Bormio, & andatoin
scenalo spettacolo proposto da
“Alomar” (associazione lom-
barda dei malati reumatici)
della provincia di Sondrio.

11 gruppo Alomardanza ha
propostoagli ospiti della casa
diriposounviaggioneiricordi
attraverso oggettie immagini,
harievocato, attraverso 'usodi
immagini del comprensorio, il
passato degliavi, hafatto tor-
naremoltiindietronel tempo
“solo” con I'utilizzo di attrez-
zature diunavoltae conpochi
ma significativi gesti.

E se & vero — questo il mes-
saggio portato a Bormio dal
gruppo - che “unaterrasenza
tradizioni, senza atmosferapo-
etica, correil rischio diun oblio
fatale” (A. Espinosa), nellacasa
di riposo le coscienze si sono
risvegliate,lamemoriasiéfat-
tasempre piuvivacome chiha
dettodiaverguardatolo spet-
tacolo “con quattro occhi”.

E a chi - perché purtroppo
noncivede pit1- non hapotuto
ammirare dal vivo i giochi di
luci ed ombre e le immagini
proiettate sul maxischermo
che poi coloravano le tuniche
bianchedelle danzatrici, ¢ ba-
statotoccare quegliattrezzidi
legno diun tempo per tornare
asorridere ericordare lapro-
priagioventii, L'ideadipropor-
re questo spettacolo «E’ nata
dal fatto - ha commentato la
danzaterapista Ilaria Atena
Negri - che queste donne &éda
dieciannichefannoconmeun
percorso di danzaterapia e
danza sensibile e nel tempo,
sempre dipil, & emersaquesta
loro capacita e anche desiderio
diricontattare unadimensione
del corpo che non fosse pitt
dolore (dato che sono tutte ma-
late di patologie reumatiche)
mafosseanchefarincontrare
alle persone il fatto che loro,
con la malattia, vivono mo-

Il gruppo dell’associazione Alomar che ha presentato a “Villa del Sorriso” il proprio spettacolo

Un momento dell’esibizione delle donne di Alomardanza coordinate da Ilaria Atena Negri

i Tra gli anziani
spettatori

ce chi dice di aver
partecipato “con

~quattro occ

il Le protagoniste
mostrano che il loro
corpo nonostante
la malattia

e luogo di gioia

mentidibellezza, dicreativita
e che proprio il corpo, che e il
loroluogodidolore, pud diven-
tare di gioia».

E cosi dal festival di Teglio,
a quello della biodiversita a
Milano, all’esibizione a Ponte
per la festa della mamma, &
statotuttoun crescendodiidee
per realizzare una forte rela-
zione con il pubblico e con gli
ospiti.

Daquil'ideadi“rispolvera-
re” dalle cantine e dalle soffitte
vecchiutensili, campanelli, og-
gettid’artigianato che, accom-

pagnatidallaletturadipoesie |

nel dialetto locaﬂg e (_ialle im-

magini proiettatesullo scher-
mo, oltre che dalla danza del
gruppo, hafattotornareindie-
tro nel tempo gli ospiti che
unanimemente hanno gradito
Tiniziativa,
Arappresentarelarsail vi- -
cepresidente Monica Valgoi
chehasottolineatolavalenza
diiniziative del genere per gli
ospiti, molto apprezzate so-
prattutto nel fine settimana
quando le attivita nella strut-
turasonoinnumerominoree
tanti ospiti, magari senza pa-
renti, hanno cosil'occasione di
trascorrere dei momentilieti :
in compagma.
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